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PREMESSA

Secondo una indagine ISTAT nel 1999, una quota stimata intorno all'8% della popolazione italiana fa ricorso a rimedi di tipo
omeopatico. Questa tendenza € in continua crescita e poco & documentato delle conoscenze ed attitudini dei soggetti che si
rivolgono ad un medico omeopata. Questa indagine, promossa dal Gruppo di studio Belladonna*, ha proprio lo scopo di
raccogliere dati che permettano di valutare qual & il livello di conoscenza sulla medicina omeopatica da parte di un gruppo di
soggetti/pazienti che si rivolgono ad un medico omeopata.

Per questa indagine & stato preparato un questionario ad hoc (Allegato 1) per la cui messa a punto si é fatto in parte riferimento
alla letteratura internazionale, ad alcune analoghe precedenti esperienze ed ad una serie di incontri con medici omeopati
partecipanti all'indagine. Poiché nel questionario vengono prese in considerazione differenti aspetti della medicina omeopatica e
vengono contrastate informazioni corrette e non si & deciso di mettere a punto una nota esplicativa sulla medicina omeopatica che
verra consegnata al soggetto/paziente al termine del consulto medico (Allegato 2).

Lo studio & iniziato il 15 settembre 2003 ed & terminato il 15 dicembre 2003; sono stati inclusi nello studio tutti i pazienti adulti che si
sono presentati nel periodo di indagine presso lo studio di uno dei medici partecipanti. La compilazione da parte del
somministratore (segretaria o medico stesso) della parte “solo ad uso interno” del questionario ha permesso di quantificare i
soggetti/pazienti che per la prima volta consultano il medico dai soggetti/pazienti gia noti.

Tutti i soggetti/ pazienti sono stati registrati su un apposito registro (Allegato 3) nel quale & stato riportato se il soggetto/paziente
ha accettato di partecipare o il motivo del rifiuto (cioe della non consegna e compilazione del questionario). Il soggetto/paziente
che ha accettato di partecipare all'indagine ha ricevuto una copia del questionario ed una busta per la riconsegna del questionario
una volta compilato. Il questionario & stato consegnato e compilato prima della visita. Il soggetto/paziente & stato invitato a
partecipare ma in nessun modo & stato costretto alla compilazione del questionario. Il questionario € per auto somministrazione, il
soggetto/paziente & stato invitato a rispondere in modo sincero alle domande facendo riferimento alle proprie conoscenze ed
interpretando le domande e le risposte secondo la propria personale esperienza.

Il questionario

Il questionario si compone di cinque distinte sezioni:

« dati socio anagrafici

« domande sulla fonte e la credibilita delle informazioni sanitarie

« conoscenza, utilizzo, efficacia della medicina complementare; conoscenza della medicina omeopatica
* esperienza personale sulla medicina omeopatica

+ auto valutazione del proprio stato di salute attraverso il questionario SF-12
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Durante il periodo di indagine sono stati raccolti un totale di 1223 casi, la cui distribuzione per medico partecipante e riportata nella
tabella sottostante. Si rileva qualche piccola discordanza tra soggetti reclutati e soggetti imputati dovuta sia a qualche dimenticanza
di registrazione sia a qualche questionario non riconsegnato. Pochi i casi che si sono rifiutati di partecipare (5). Da notare inoltre la
differenza di soggetti reclutati per centro partecipante.

TABELLA 1 LIVELLI DI PARTECIPAZIONE ALLO STUDIO

SOGGETTI SOGGETTI
PERIODO GIORNI DI RE
CENTRO = RECLUTATI DA | INPUTATI
STUDIO CLUTAMENTO REGISTRO
01 15 sett — 15 dic 50 260 257
02 15 sett — 12 dic 52 247 247
03 16 sett — 14 nov 43 285* 287
04 22 sett — 18 nov 19 29 38
05 15 sett — 22 dic 46 186 186
06 03 otto — 15 dic 26 54** 53
07 16 sett — 15 dic 36 68 55
08 18 sett — 11 dic 39 100** 100
TOTALE 311 1229 1223

* + 3 casi non partecipanti
** + 1 caso non partecipante

I dati socio anagrafici della casistica totale, e divisa in base al genere sessuale, sono riportati nella tabella 2, mentre nelle successive
tabelle sono riportati i risultati ottenuti per le diverse sezioni del questionario utilizzato. I valori in grassetto identificano differenze
statisticamente significatine (p< 0.05) tra i gruppi in studio.



TABELLA 2 CARATTERISTICHE SOCIO DEMOGRAFICHE DEL CAMPIONE

TOTALE MASCHI FEMMINE
N° % N° % N° %
Sesso
maschi 265 22
femmine 954 78
41.71 (11.51) 42.10 (11.66) 41.57 (11.37)
Eta media mediana 40 mediana 41 mediana 40
range 15-84 range 18-81 range 15-84
12.87 (3.91) 13.16 (3.59) 12:92 (3.99)
Scolarita media mediana 13 mediana 13 mediana 13
range 1-24 range 2-24 range 1-24
Scolarita
elementare 42 3 7 2 35 4
media inf 231 19 54 20 177 19
media sup 623 51 135 51 488 51
universita 314 26 68 26 247 26
Stato civile
Nub-celibe 288 24 76 29 212 22
Con-conviv 785 65 175 67 611 64
Separato 36 3 1 0 37 4
Vedovo-div 99 8 8 3 91 9
Prima visita
no 947 78 213 82 733 78
si 249 22 47 18 202 22




TABELLA 2 CARATTERISTICHE SOCIO DEMOGRAFICHE DEL CAMPIONE (cont)

TOTALE MASCHI FEMMINE
N° % N° % N° %
Professione®
Professionis 114 9 34 13 80 8
Dirigente 174 14 40 15 134 15
Impiegato 550 46 104 39 446 47
Artigiano 58 5 18 7 40 4
Operaio 41 3 23 9 18 2
Inser, ausilia 42 3 21 8 21 2
Contadino 5 0 20 30
Altro 71 6 21 8 50 5
Casalinga 152 13 - - 152 16

Professione, tipo di ricodifica utilizzata*

1="Professionisti (medici, avvocati industriali,)imprenditori, attori"

2="Dirigenti, quadri, tecnici qual., insegnanti, funzionari, consulenti, bancari direttore albergo"

3="Impiegati generici, tecnici, inf. prof, commercianti e agenti, commessi, guide, rappresentanti, fotografi, maestre, contabili, inf. scient, giornalisti,
camerieri"

4="Artigiani, operai specializzati, sarte, elettr., magliaie, calzolai, capi-off., pasticc., parrucch.,cuochi, meccanici, idraul., tornitori"
5="Operai, carpentieri, imbianchino, gruisti, muratori, altri manuali"

6="Inservienti ausiliari, fattor., autisti, ferrovieri, baristi, colf, postini, Itri non qualif."

7="Contadini, operai agricoli, allevatori, boscaioli"

8="Altro, disoccupati, militari, studenti, suore e preti"”

9="Casalinghe"



TABELLA 3 PRIMA PATOLOGIA O SINTOMO AUTO RIFERITO (vedasi ricodifica a pag 27)

TOTALE MASCHI FEMMINE
N-% N-% N-%
Nessuna patologia riportata 297 -24.36 63 -23.77 234 -24.53
Sfera psicologica- emotiva, ansia depressione attacchi panico 178 -14.60 38-14.34 140 - 14.68
Apparato circolatorio 27-2.21
Apparato circolatorio + ansia/depre 4-0.33
Apparatourinario 32-2.63
Apparato urinario ansia/depre 4-0.33
Apparato ginecologico 65-5.33
Apparato ginecologico + ansia/depre 6-0.49
Apparato respiratorio, asma 86-7.05
Apparato respiratorio + ansia/depre 13 -1.07
Allergie varie, intolleranze 37-3.04
Allergie + ansia/depre 2-0.16
Patologie oncologiche 15-1.23
Patologie oncologiche + ansia/depre 1-0.08
Problemi neurologici (cefalee, epilessia, sclerosi multipla) 64-5.25
Problemi neurologici + ansia/depre 6—-0.49
Apparato digerente (compresa bocca) 56 —4.59
Apparato digerente + ansia/depre 16 —1.31
Problemi dermatologici 48 -3.94
Problemi dermatologici + ansia/depre 5-041
Problemi di insonnia 10-0.82
Problemi di insonnia + ansia/depre 1-0.08
Apparato sche-loc (artrosi, pr arti infer e super, articolazioni, pr 45-3.69
muscolari)
Apparato scheletrico, locomotore + ansia/depre 8 -10.66
Diabete, sistema endocrino, metabolismo, tiroide 27-2.1 4-1.51 23-1.89
Diabete + ansia/depre 1-0.08
Epatite 7-0.57
Vari problemi senza nessuna specifica, benessere psicofisico, benessere 131-10.75 31-11.70 100-10.48
generale, medicina preventiva, alzare difese immunitarie (in genere) 5-0.41
Bulimia, anoressia, alcolismo 5-041
Bulimia, anoressia, alcolismo + ansia/depre 1-0.08
AIDS 1-0.08




| Non classificabile

TABELLA 4 PATOLOGIA, SECONDO TIPO DI CLASSIFICAZIONE (vedasi ricodifica a pag 27)

TOTALE MASCHI FEMMINE
N-% N-% N-%

Non classificabile 421 -34.54 90-33.96 331-34.70
Un problema solo fisico 340-27.89 87-32.8 253 -26.52
Due o pidt problemi 175-14.36 32-12.08 143 -14.99
solo fisici
Problfzma solo psicologico 100-8.20 2-830 78-818
emotivo
Un problema fisico e 92-7.55 21-7.92 71-7.44
psicologico emotivo
Due o pil1 problemi fisici e 91747 13-491 78 -8.18

psicologico emotivo




TABELLA 5 LE INFORMAZIONE MEDICO-SANITARIE

TOT MAS FEM

J0Si J0Si J0Si
Lei personalmente da dove riceve
le informazioni sui temi della salute?
Da amici, parenti e conoscenti 64 71.08 67.74
Dalle Associazioni di volontariato 10 10.30 9.45
Dal medico curante del SSN 58 58.68 57.51
Dal farmacista 39 26.41 42.32
Da fogli illustrativi nelle farmacie ed ambulatori 41 27.78 44.41
Dai fogli illustrativi in confezioni dei medicinali 40 32.48 41.91
Dai mass-media (giornali, riviste, TV, radio) 71 71.43 70.10
Dai siti Internet 35 40.42 33.45

J%import | %import | %import

Quali criteri vengono da lei considerati importanti per giudicare
quanto ci si possa fidare dell’informazione scientifica?
Avere la conferma da parte di un esperto 97 95.40 97.04
Pubblicato su riviste sanitario-divulgative 67 63.05 67.39
Essere presente su un sito Internet 32 34.96 32.11
Essere pubblicato sui quotidiani 42 41.13 41.87
Accompagnato da documentazione scientifica 92 89.84 92.74
Essere oggetto di una trasmissione televis-radio 38 44.80 36.21

% import= somma di molto importante e importante




TABELLA 6 CONOSCENZA DELLE MEDICINE COMPLEMENTARI E DELLA MEDICINA OMEOPATICA

Conoscenza dell’esistenza di medicine complementari e della medicina omeopatica

INTERA POPOLAZIONE
| %No | | %5i |

AgOPUNTUTA ..ot 5 95
fiori di Bach 12 82
medicina Ayurvedica 39 61
medicina Antroposofica  ......c.ceciiiiiiiiii 72 28
iridologia 27 73
naturopatia 32 67
omeopatia ... 1 99
pranoterapia 13 87
chiropratica, osteopatla 25 75
fitoterapia  ...... 21 79
medicina tradizionale cinese o tibetana ........................ 34 65
riflessologia plantare 19 81
shiatsu 12 88

POP MASCHILE POP FEMMINILE
| %5Si | | %5Si |

93.51 95.34
77.61 91.27
50.39 64.30
24.11 28.62
61.87 75.73
54.51 71.10
98.48 99.27
83.59 88.24
71.32 76.46
66.67 82.32
60.39 66.34
70.66 84.26
83.59 89.45




Utilizzo negli ultimi due anni di medicine complementari e della medicina omeopatica

INTERA POPOLAZIONE POP MASCHILE POP FEMMINILE
| %No | | %Si | | %Si | | %5i |

agopuntura 84 16 12.80 16.19
fiori di Bach 68 32 25.10 33.51
medicina Ayurvedica ... 95 5 4.45 4.54
medicina Antroposofica ... 98 2 2.02 1.44
iridologia 93 7 6.91 6.98
naturopatia 85 15 14.52 15.21
omeopatia 13 87 84.79 87.12
pranoterapia 87 13 8.03 13.75
chiropratica, osteopat1a 81 19 18.80 19.43
titoterapia ........ 76 24 14.92 26.51
medicina tradizionale cinese o HHEtana  «...................... 96 4 4.08 3.99
riflessologia plantare ... ... 84 16 12.00 16.30
shiatsu 80 20 20.33 20.77




Utilizzo negli ultimi due anni di medicine complementari e della medicina omeopatica

INTERA POPOLAZIONE NO PRIMA VISITA PRIMA VISITA
| %No | | %5Si | | %Si | | %5i |

agopuntura 84 16 14.48 19.92
fiori di Bach 68 32 29.76 40.50
medicina Ayurvedica ... 95 5 4.37 5.02
medicina Antroposofica  ......coeiiiii 98 2 1.68 0.84
iridologia 93 7 6.17 9.66
naturopatia 85 15 16.13 11.34
omeopatia 13 87 95.98 49.59
pranoterapia 87 13 11.42 16.32
chiropratica, osteopatla 81 19 18.17 22.92
titoterapia ........ 76 24 22.42 29.17
medicina tradizionale cinese 0 tbetana ......................... 96 4 3.82 422
riflessologia plantare ... 84 16 15.46 15.42
shiatsu 80 20 20.22 20.42




Efficacia, cioe in grado di curare, delle medicine complementari e della medicina omeopatica

INTERA POPOLAZIONE POP MASCHILE
%Molto % Poco-per nulla % Molto % Poco-per nulla

efficace-efficace efficace efficace-efficace efficace
agopuntura 83 17 83 17
fiori di Bach 57 42 56 44
medicina Ayurvedica 63 38 62 38
medicina Antroposofica 60 40 56 44
iridologia 50 49 52 48
naturopatia 65 35 68 32
omeopatia 98 1 97 3
pranoterapia 56 44 53 47
chiropratica/osteopatia 76 24 76 24
fitoterapia 69 32 70 30
medicina cinese, tibetana 65 35 68 32
riflessologia plantare 60 38 60 40
shiatsu 70 29 73 27

POP FEMMINILE
%Molto % Poco-per nulla
efficace-efficace efficace

82 18
58 42
62 38
60 40
50 50
64 36
99 1

57 43
76 24
68 32
64 36
70 30
70 30




Efficacia, cioe in grado di curare, delle medicine complementari e della medicina omeopatica

INTERA POPOLAZIONE NO PRIMA VISITA
%Molto % Poco-per nulla % Molto % Poco-per nulla

efficace-efficace efficace efficace-efficace efficace
agopuntura 83 17 83 16
fiori di Bach 57 42 59 41
medicina Ayurvedica 63 38 64 36
medicina Antroposofica 60 40 65 35
iridologia 50 49 51 49
naturopatia 65 35 66 34
omeopatia 98 1 99 1
pranoterapia 56 44 58 42
chiropratica/osteopatia 76 24 79 21
fitoterapia 69 32 71 29
medicina cinese, tibetana 65 35 70 30
riflessologia plantare 60 38 64 36
shiatsu 70 29 72 28

PRIMA VISITA
%Molto % Poco-per nulla
efficace-efficace efficace

77 23
52 47
58 42
44 56
51 49
61 39
97 3
50 50
66 34
56 44
51 49
51 49
65 35




Nella popolazione di utilizzatori (numerosita) quale ¢ il giudizio sulla efficacia, cioe, in grado di curare

INTERA POPOLAZIONE
%Molto % Poco-per nulla

efficace-efficace efficace
agopuntura 206 77 23
fiori di Bach 371 66 32
medicina Ayurvedica 64 76 2
medicina Antroposofica23 65 34
iridologia 85 76 34
naturopatia 172 90 11
omeopatia 1027 98 2
pranoterapia 145 77 24
chiropratica/osteopatia 222 83 20
titoterapia 269 82 18
medicina cinese, tibetana 55 84 16
riflessologia plantare 178 75 25
shiatsu 245 82 16

POP MASCHILE
%Molto % Poco-per nulla
efficace-efficace efficace

78 22
68 32
73 27
53 47
78 22
97 3

73 27
87 13
83 17
83 17
76 24
84 16

POP FEMMINILE
%Molto % Poco-per nulla
efficace-efficace efficace

76 24
67 33
78 22
69 31
92 8

99 1

77 23
82 18
82 18
84 16
74 26
83 17




Giudizio in generale sulle conoscenze sulla medicina omeopatica

INTERA POPOLAZIONE POP MASCHILE POP FEMMINILE
o To Jo
nulle-limitate 36.9 42.64 35.36
discrete 40.6 38.87 40.95
buone-ottime 224 18.49 23.68
Giudizio in generale sulle conoscenze sulla medicina omeopatica
INTERA POPOLAZIONE NO PRIMA VISITA PRIMA VISITA
o Jo To
nulle-limitate 36.9 31.68 56.05
discrete 40.6 42.13 35.89
buone-ottime 224 26.19 8.06




Fonti di informazioni sulla medicina omeopatica

INTERA POPOLAZIONE POP MASCHILE POP FEMMINILE
N N N
riviste, quotidiani, televisione, libri, corsi informativi 694 108 584
amici, parenti o conoscenti 946 215 730
medico curante, farmacista, infermiere, altro terapeuta 558 119 438
Definizione della medicina omeopatica
INTERA POPOLAZIONE POP MASCHILE POP FEMMINILE
o Yo Jo
un metodo diagnostico o un trattamento terapeutico che
permette 'autogestione della malattia da parte del soggetto 16.93 17.93 16.67
un metodo diagnostico o un trattamento terapeutico
che si basa prevalentemente su farmaci naturali 47.31 53.39 45.44
un metodo diagnostico o un trattamento terapeutico
che si basa prevalentemente su farmaci a base di erbe 3.65 3.59 3.67
un metodo diagnostico o un trattamento terapeutico
non verificabile scientificamente 2.78 3.98 2.44
un metodo diagnostico o un trattamento terapeutico
che si basa sull’aspetto emotivo della malattia 29.34 21.12 31.78




La medicina omeopatica é ...

INTERA POPOLAZIONE POP MASCHILE POP FEMMINILE
o o To
una medicina per la quale chiunque pud prescrivere i farmaci
omeopatici (medico, farmacista, erborista,....) 428 3.42 453
oppure
una medicina per la quale solo un medico puo
prescrivere i farmaci omeopatici 95.72 96.58 95.47
La medicina omeopatica ...
INTERA POPOLAZIONE POP MASCHILE POP FEMMINILE
o o To
viene rimborsata dal Sistema Sanitario Nazionale, cioe
eventualmente si deve pagare solo il ticket 7.00 10.47 6.07
oppure
non é per niente rimborsata dal Sistema Sanitario Nazionale 93.00 89.53 93.93
La medicina omeopatica ...
INTERA POPOLAZIONE POP MASCHILE POP FEMMINILE
o o To
viene prescritta solo in caso di piccoli disturbi o
disturbi psicosomatici (ad esempio insonnia, ansia.....) 18.51 20.46 17.92
oppure
viene prescritta anche in caso di patologie gravi
(ad esempio mal di cuore, tumori....) 81.49 79.54 82.08
In Italia le regole per immettere sul mercato un nuovo farmaco
INTERA POPOLAZIONE POP MASCHILE POP FEMMINILE
o o To
sono tutte uguali sia per i farmaci chimici, che naturali o omeopatici 43.23 48.19 41.76

oppure




‘i farmaci omeopatici hanno bisogno di una autorizzazione speciale  56.77 51.81 58.24

TABELLA 7 ESPERIENZA DIRETTA CON LA MEDICINA OMEOPATICA

INTERA POPOLAZIONE POP MASCHILE POP FEMMINILE
o o To

Consulto negli ultimi due anni
No 14 15.89 13.94
Si 86 84.11 86.06
Se ha risposto SI, motivo della consultazione
perché non ero soddisfatto del rapporto con il mio medico curante 28 24.60 28.78
perché cercavo un secondo parere per i miei problemi di salute 49 45.56 50.44
senza un motivo preciso, su consiglio amici, parenti o conoscenti 10 13.71 8.33
per semplice curiosita 0.6 1.21 0.44
Se ha risposto NO, motivo della non consultazione
perché sono sempre stato bene 3 4.03 222
perché sono soddisfatto del rapporto con il mio medico curante 0.6 0.40 0.67
perché credo solo alla medicina “ufficiale” 0.7 1.21 0.67
perché non mi fido di chi pratica la medicina omeopatica 0.0 0.00 0.11
perché non ne ho mai avuto I'occasione 7 6.85 7.00
perché non ci ho mai pensato 2 2.42 1.33




INTERA POPOLAZIONE POP MASCHILE POP FEMMINILE

o o To
Negli ultimi due anni utilizzo dei farmaci omeopatici?
No 13 13.62 12.41
Si 87 86.38 87.59
Se SI, perché ha utilizzato rimedi omeopatici?
perché i farmaci omeopatici danno meno effetti collaterali 30 40.55 26.45
perché nel mio caso le “medicine ufficiali” non hanno funzionato 30 22.58 32.12
perché mi fido di pitt delle medicine di origine naturale 33 27.65 35.01
perché sono stato consigliato da amici, parenti o conoscenti 6 8.76 4.66
perché me lo ha consigliato il farmacista 2 0.46 1.76
Se SI, chi le ha prescritto i farmaci omeopatici?
il medico omeopata cui mi sono rivolto 96 96.50 95.24
il farmacista 3 0.50 3.17
ho preso gli stessi farmaci prescritti ad amici, parenti o conoscenti 2 3.00 1.59

In base a conoscenza ed esperienza personale come giudica 1’efficacia della medicina omeopatica?
INTERA POPOLAZIONE POP MASCHILE POP FEMMINILE

o o To
Nulla-pochissimo-poco 5.43 10.12 4.16
Molto 57.39 61.09 56.35

moltissimo 37.18 28.79 39.49

20




Giudizio su efficacia della medicina omeopatica in base a conoscenza ed esperienza — per patologia

Nulla-pochissimo-poco
o

Nessuna patologia riportata 281 9.61
Sfera psicologica- emotiva, ansia depressione attacchi panico 178 2.81
Apparato circolatorio 30 -

Apparato urinario 36 2.78
Apparato ginecologico 71 1.41
Apparato respiratorio, asma 99 7.22
Allergie varie, intolleranze 39 5.13
Patologie oncologiche 16 6.25
Problemi neurologici (cefalee, epilessia, sclerosi multipla) 70 4.29
Apparato digerente (bocca, bulimia, anoressia, alcol, epatite) 107 7.06
Problemi dermatologici 53 5.66
Problemi di insonnia 11 9.09
Apparato scheletrico, locomotore 51 3.92
Diabete, sistema endocrino, metabolismo, tiroide 28 3.57

Vari problemi senza nessuna specifica, benessere psicofisico 131 2.21

Molto
%

62.99
59.55
53.33
50.00
64.79
59.79
53.85
37.50
37.14
60.00
52.83
63.64
54.90
50.00
58.09

Moltissimo

o

27.40
37.64
46.67
47.22
33.80
32.99
41.03
56.25
58.57
32.94
41.51
27.27
41.18
46.43
39.71

21




Giudizio su efficacia della medicina omeopatica in base a conoscenza ed esperienza

Nulla-pochissimo-poco Molto Moltissimo
o %o 7o
Non classificabile 7.41 60.99 31.60
Problema solo fisico 6.82 54.30 38.87
Due o pitt problemi fisici 2.33 53.49 44.19
Problema solo psicologico motivo 4.95 56.44 38.61
Un problema fisico e psicologico motivo 2.17 64.13 33.70
Due o pit1 problemi fisici e psicologico motivo 1.10 53.85 45.05

Quanto incide secondo Lei sulla guarigione di un paziente il rapporto col medico?

INTERA POPOLAZIONE
%
Nulla-pochissimo-poco 7.18
Molto 48.10

Moltissimo 44.72

POP MASCHILE POP FEMMINILE

%

8.34
54.92
36.74

%

6.87
46.03
47.09
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Quanto incide secondo Lei sulla guarigione di un paziente il rapporto col medico? — per patologia

Nulla-pochissimo-poco Molto
Jo To

INTERA POPOLAZIONE 7.18 48.10
Nessuna patologia riportata 293 8.19 51.88
Sfera psicologica- emotiva, ansia depressione attacchi panico 179 6.15 43.58
Apparato circolatorio 31 6.45 35.48
Apparato urinario 36 - 50.00
Apparato ginecologico 70 5.71 55.71
Apparato respiratorio, asma 98 10.20 45.92
Allergie varie, intolleranze 39 7.69 30.77
Patologie oncologiche 16 - 37.50
Problemi neurologici (cefalee, epilessia, sclerosi multipla) 70 4.29 47.14
Apparato digerente (bocca, bulimia, anoressia, alcolismo patite) 86  11.63 44.19
Problemi dermatologici 53 13.21 39.62
Problemi di insonnia 11 - 72.73
Apparato scheletrico, locomotore 52 1.92 57.69
Diabete, sistema endocrino, metabolismo, tiroide 28 3.57 35.71

Vari problemi senza nessuna specifica, benessere psicofisico 135 6.67 54.07

Moltissimo

%o
44.72

39.93
50.28
58.06
50.00
38.57
43.88
61.54
62.50
48.57
44.19
47.17
27.27
40.38
60.71
39.26
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Quanto incide secondo Lei sulla guarigione di un paziente il rapporto col medico?

Nulla-pochissimo-poco Molto
o To

INTERA POPOLAZIONE 7.18 48.10
Non classificabile 7.45 52.40
Problema solo fisico 7.10 45.56
Due o pit1 problemi fisici 8.00 47.43
Problema solo psicologico motivo 5.49 39.60
Un problema fisico e psicologico motivo 5.38 56.99

Due o pit1 problemi fisici e psicologico motivo 7.78 38.89

Moltissimo
%
4472

40.14
47.34
44.57
54.46
37.63
53.33
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TABELLA 8 STATO DI SALUTE GENERALE QUESTIONARIO SF-12

POPOLAZIONE DELLO STUDIO POPOLAZIONE ITALIANA RIFERIMENTO
PCS12 50.34 (7.90) 50.03 (9.49)
MCS12 40.96 (11.05) 50.07 (9.98)
POPOLAZIONE FEMMINILE
PCS12 50.31 (8.00) 49.07 (10.09)
MCS512 40.48 (11.24) 51.53 (9.09)
POPOLAZIONE MASCHILE
PCS12 50.42 (7.70) 51.07 (8.68)
MCS12 42.69 (10.14) 51.53 (9.09)
POPOLAZIONE PRIMA VISITA
PCS12 50.84 (7.63) -
MCS12 41.50 (11.10) -

POPOLAZIONE NO PRIMA VISITA
PCS12 48.62 (8.79) -
MCS512 39.40 (10.65) -
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TABELLA 8 TIPO DI PATOLOGIA E STATO DI SALUTE GENERALE QUESTIONARIO SF-12

POPOLAZIONE PER TIPO DI PATOLOGIA (numerosita)
Nessuna patologia riportata 240

Sfera psicologica- emotiva, ansia depressione attacchi panico 143
Apparato circolatorio 25

Apparato urinario 33

Apparato ginecologico 61

Apparato respiratorio, asma 83

Allergie varie, intolleranze 35

Patologie oncologiche 16

Problemi neurologici (cefalee, epilessia, sclerosi multipla) 59
Apparato digerente (bocca, bulimia, anoressia, alcolismo, epatite) 77
Problemi dermatologici 44

Problemi di insonnia 11

Apparato scheletrico, locomotore 48

Diabete, sistema endocrino, metabolismo, tiroide 23

Vari problemi senza nessuna specifica, benessere psicofisico 112

POPOLAZIONE PER TIPO DI PATOLOGIA (numerosita)
Non classificabile 423

Problema solo fisico 340

Due o pitt problemi fisici 175

Problema solo psicologico motivo 101

Un problema fisico e psicologico motivo 93

Due o pit1 problemi fisici e psicologico motivo 91

PCS12

48.78 (8.54)
51.93 (7.06)
50.45 (7.82)
49.83 (7.90)
50.59 (8.38)
50.98 (8.01)
51.70 (6.83)
50.72 (7.50)
50.45 (7.57)
50.80 (7.32)
52.27 (5.90)
52.31 (7.84)
46.09 (10.76)
51.66 (7.33)
51.22 (6.88)

49.23 (8.18)
50.39 (7.96)
50.24 (7.55)
52.60 (6.59)
52.21 (8.06)
50.88 (8.19)

MCS12

39.21 (11.34)
37.87 (10.87)
41.54 (10.89)
39.65 (10.20)
43.70 (10.71)
40.14 (10.94)
43.89 (10.56)
43.49 (6.29)
41.12 (10.28)
43.74 (10.31)
43.63 (11.27)
33.79 (12.33)

(

(

(

o~~~ S~

42.78 (11.61)
41.18 (10.92)
43.21 (10.71)

40.50
43.01
42.43
36.72
36.35
41.03

11.38)
10.46)
10.18)
10.67)
11.26)
11.15)

P
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TABELLA 8 CLASSI DI ETA’, CLASSI DI ETA’ PER GENERE E STATO DI SALUTE GENERALE QUESTIONARIO SF-12

POPOLAZIONE DELLO STUDIO

POPOLAZIONE ITALIANA RIFERIMENTO

PCS12 MCS12 PCS12 MCS12

Tutta la popolazione 50.34 (7.90) 40.96 (11.05) 50.03 (9.49) 50.07 (9.98)
Per classi di eta

18-24 aa (70) 51.88 (6.37) 36.14 (12.18) 54.64 (5.05) 52.50 (8.72)
25-34 aa (237) 51.25 (7.45) 39.86 (11.32) 53.92 (5.83) 51.62 (8.89)
35-44 aa (513) 50.87 (7.69) 40.43 (10.65) 52.94 (6.62) 50.83 (8.94)
45-54 aa (238) 50.23 (7.22) 42.21 (10.27) 50.94 (8.00) 49.85 (9.60)
55-74 aa (46) 45.27 (8.90) 49.33 (9.82)

>75aa (12)

39.25 (13.41)

45.02 (11.19)

37.85 (11.60)

45.38 (12.09)

Per classi di eta-mas

18-24 aa (18) 54.40 (5.01) 41.43 (8.50) 54.81 (4.74) 53.91 (7.72)
25-34 aa (44) 51.13 (8.15) 42 .88 (11.03) 54.13 (5.54) 52.77 (8.21)
35-44 aa (111) 50.76 (7.41) 42.13 (10.45) 53.31 (6.34) 51.94 (8.19)
45-54 aa (55) 50.87 (6.27) 42.21 (9.12) 51.80 (7.47) 51.16 (8.76)
55-74 aa (9) 45.17 (9.39) 45.42 (11.75) - -
>75aa (2) 41.81 (20.52) 46.50 (14.54) 39.98 (11.63) 46.89 (11.69)
Per classi di eta-fem

18-24 aa (51) 51.03 (6.66) 34.37 (12.91) 54.47 (5.37) 50.98 (9.45)
25-34 aa (193) 51.28 (7.30) 39.18 (11.31) 53.72 (6.09) 50.51 (9.37)
35-44 aa (401) 50.88 (7.78) 39.96 (10.67) 52.57 (6.87) 49.74 (9.49)
45-54 aa (182) 50.00 (7.51) 42.07 (10.55) 50.11 (8.41) 48.57 (10.19)
55-74 aa (37) 45.29 (8.95) 50.28 (9.28) - -

> 75 aa (9) 40.27 (13.09) 46.73 (10.56) 36.54 (11.39) 44.46 (12.25)
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PROGETTO OMEOPATIA RICODIFICA PATOLOGIA (patl)

Prima patologia o sintomo riportato

Senza prob ansia/depre

Con prob ansia/depre

Sfera psicologica- emotiva, ansia depressione attacchi panico -- 111
Apparato circolatorio 120 121
Apparato urinario 130 131
Apparato ginecologico 140 141
Apparato respiratorio, asma 150 151
Allergie varie, intolleranze 160 161
Patologie oncologiche (ca seno, 170 171
Problemi neurologici 180 181
(cefalee, epilessia, sclerosi multipla)

Apparato digerente (compresa bocca) 190 191
Problemi dermatologici 200 201
Problemi di insonnia 210 211
Apparato scheletrico, locomotore, (artrosi, problemi arti infer e super, 240 241
articolazioni, prob muscolari),

Diabete, sist endocrino, metabolismo, tiroide 260 261
Epatite 270 271
Sintomatologia dolorosa generale 280 281
AIDS 300 301
Vari problemi senza nessuna specifica, benessere psicofisico, benessere 310 311
generale, medicina preventiva, alzare difese immunitarie (in genere)

Bulimia, anoressia, alcolismo 320 321
Non classificabile 400

Nessuna patologia riportata 000

PROGETTO OMEOPATIA RICODIFICA PATOLOGIA (pat2)

1 2 3 4 5
Problema solo fisici Due o pili problemi solo Problema solo psicologico Un problema fisico e Due o piti problemi fisici e
fisici emotivo psicologico emotivo psicologico emotivo

28




